
9月のおすすめ
野菜くだもの

りょくけんが今月も美味しいものをお届けします

2026

9
日 本 の 秋 の 味 覚
DELICIOUS AUTUMN BEGINS.

since 1973

柿 栗 梨

りょくけん

こそこそ
話

persimmon,chestnuts,
asian pear 全国のべ600軒の農家と

「美味しいものを作るぞ！」

という理念を共有し、野菜

くだもの、加工品をお客様

にお届けしています。

表示価格は全て税込です

まめ柿
生産者：岐阜県　小倉さん

お届け：8月下旬 ～ 10月上旬まで

梨の相場価格が一番高いのはお盆のころ。普通に栽培すると、その時期には収穫できないため、ホルモン剤を使用し生長を早めるのが一般的ですが、松川では使用しません。

皮ごと！極小の甘い柿

約300g

約1kg

481021‐13
481021‐01

￥3,240
￥8,208

ぽろたん栗
生産者：岐阜県　坂元さん

お届け：9月下旬 ～ 10月上旬まで

渋皮が簡単に剥けます

豊 水 梨
甘酸適和。果汁たっぷり

生産者：長野県　佐々木さん

お届け：9月上旬 1週間ほど限定

二 十 世 紀 梨

半透明の袋掛けで甘さ引き立つ

バランスよくジューシー

生産者：長野県　中平さん

お届け：9月中旬頃～

南 水 梨
際立つ甘さ

生産者：長野県　中平さん

お届け：9月下旬頃～

まだまだ希少な極小の柿。大きさは
2～5㎝、種がなく、皮が薄く、皮
ごと食べられるのが特徴です。
               高糖度で甘さもしっかり。
                   可愛い姿で大人気です。

　　名産地 岐阜県恵那で、化学
合成農薬も化学合成肥料
も不使用で育てました。

渋皮が剥ける、画期的な和栗。
濃い甘さでホクホク。とても美

味しい栗です。

梨栽培に好適な長野県松川
町。標高450mの畑で作る
中平さんの梨は、安定した
美味しさ。佐々木さんの畑
も同様に寒暖差が大きく水
はけが良い環境。ホルモン
剤不使用です。

約2.5kg 

約5kg

460420‐25
460420‐05

￥3,780
￥6,912

約2.5kg 

約5kg

460520‐25
460520‐05

￥3,456
￥6,480

約2.5kg 

約5kg

460720‐25
460720‐05

￥4,320
￥8,100

一番人気のミニトマト。ゼリー
部分が少なくお子様にも好評。
おやつやサラダに。

約200g

約1kg
317701‐12
317701‐01

￥756
￥3,564

いちごトマト
生産者：北海道　中野さん

お届け： ～ 9月下旬頃まで

とても甘く旨味が特濃

 ※ 3品種とも
約2.5kgで
5～7玉前後

10玉

5玉

482021‐40
482021g‐35

￥3,240
￥1,944 贈答箱

贈答箱
イメージ

2～5cm



吉池さんの黄金桃
430820-24 約2.4kg（ 7玉前後 ）   ￥6,480
430820-48 約4.8kg（ 14玉前後 ） ￥12,420 

421220-31 1 房　 ￥4,320
421220-32 2 房　 ￥8,100

421120-31 1 房　 ￥2,916
421120-32 2 房　 ￥5,400 

422019-31 1 房　 ￥3,780
422019-32 2 房　 ￥7,020

420820-31 1 房　 ￥4,320
420820-32 2 房　 ￥8,100 

ほんのり酸味、甘くコクがある

生産地：長野県　吉池さん

お届け：8月中旬～9月上旬頃まで

お う ご ん と う

価格は全て税込みです

りんごの生産者も栽培面積も、ここ数年で劇的に減っています。市場相場は多いか少ないかで単価が決まるので、一昔前の 1.8 倍くらいの値段で取引される　　　ように。私どもと取引することが損にならないよう気を配る毎日です。ですけどね。　　　　※りんごは、カタログに同梱しているチラシにまとめて掲載しています。
りょくけん

こそこそ
話

大人気！希少！酸味少なく甘い

スイートネクタリン
431020-01 約1kg （7~4玉前後）  ￥2,376
431020-02 約2kg （14~9玉前後）￥4,320

夏の人気商品！

生産者：長野県  成田さん お届け： ～ 9月中旬頃まで

税込

シーズン後半は大玉傾向（最終のスイート麗は小玉）

桃から生まれた、毛が無い桃の総称。しっかり
とした果肉で、高糖度でとても美味しいです。
８月中旬以降は、果肉が黄色タイプが続きます。
酸味もあり、味がしっかりと濃いです。

生産者：山梨県  塩島さん

お届け：9月末頃～ 10月中旬頃まで

赤いキウイレインボーレッド
490119-14 約400g  (5玉前後)  ￥1,944
490119-01 約1kg  (13玉前後)  ￥4,320

黄金桃は白桃の枝変わり、生食用の黄肉
の桃です。白桃と比べるとほんのわずか
な酸味があり、濃厚な風味をお楽しみい
ただけます。

無 袋

黄肉

黄肉

黄肉

白肉

くだもの定期便
生産者：長野県　成田さん他

お届け：注文後 約１週間～

旬のくだもの 2～3種類を【毎週 /隔週】定期的にお届けします。
他社では真似のできない低価格、高品質な契約農家さんのくだもの
を1年中安定してご用意。野菜なども同梱出来ます。電話、郵便、ECにて。

毎週 / 隔週

定期便同様のセットを
1 回だけお送りします

実は希少なくだもののサブスク

定期配送　　57148　￥2,700 

まずは1回　　57149　￥2,916 税込

税込

税込

シャインマスカット
日本一の人気品種！ぶどうの王様

生産者：山梨県  高橋さん /

長野県 松崎さん、平林さん、
　　　　矢沢さん

ピオーネ
大粒黒ぶどうの代表格

生産者：長野県  平林さん・矢沢さん お届け：9月上旬 少量限定

完 熟プルーン
433801-13 約300g  （3～6玉前後）  ￥1,188
433801-01 約1 kg（10～20玉前後）￥3,240

栄養豊富なスーパーフード

生産者：北海道 冨野さん ～ 森さん

お届け： 8月末頃～ 9月下旬頃まで

税込

ナガノパープル

ぶどう好きな方に
イチオシの黒ぶどう

生産者：長野県  平林さん・矢沢さん

お届け：9月中旬～

長 野
松崎さん

9月上旬
▼

  9月下旬

山 梨
高橋さん

8月下旬
▼

9月上旬

9月中旬
▼ 

  10月上旬

平林さん

矢沢さん

露 地 露 地露 地

4 産地をリレー。価格は異なります

種なしで皮ごとパリっと
美味しい大ヒット品種
です。８月下旬～は露地
ものをリレーしてご用意。

シーズン最初を飾る西洋梨。ラフラン
スによく似た早生種。果汁たっぷりで
美味しいです。長野のくだもの名人・
成田さんが育てています。

北海道のくだものどころ、増毛と余市の
2産地でお届けします。昼夜の寒暖差が
大きく、良質なくだものが育つ土地柄。
栄養価も高く、甘みが強いです。

西洋梨  オーロラ
461220-02 約2kg (7玉前後)    ￥3,240
461220-04 約4kg (14玉前後)   ￥5,940

濃厚で香りよくジューシー

生産者：長野県  成田さん 

お届け：8月下旬～

税込

生産者：松崎さん、平林さん、矢沢さん

お届け：～10月上旬頃まで

赤い皮のシャインマスカット

シャインマスカットを親に持つ
赤ぶどう。皮ごと食べられて種
無し。とても甘く美味しいです。

クイーンルージュ

税込

内陸の少し赤味を帯びた砂地で育ちました。
感想が強く、糖度が高くなりやすい地域で
す。とろけるような美味しさ。北海道の赤
肉メロンの真骨頂です。品種：おくり姫など

ぴっぷメロン（赤肉）
452101-31 1玉　￥3,888
452101-32 2玉　￥7,560

甘さと日持ちが優れています

生産者：北海道  佐藤さん

お届け： 9月上旬～

税込

予約
商品

巨峰の美味しさとマスカッ
トの爽やかさを合わせ持
つ大粒の黒ぶどう。甘み
と酸味のバランスが良く、
上品な風味がします。

旬のフルーツギフト
贈答箱入でお送りします

生産者：愛媛県　雨宮さん他

お届け： ご希望に沿います

贈答箱にお詰めして、美味しさだけではなく、美しさにも
こだわってお送りいたします。旬のくだもの 3～ 4種類ほど。
お熨斗もお付けできます。

Medium　　57189　￥4,212 
Special　　57185　 ￥6,480 
Premium 　57188     ￥10,800 税込

　残暑御見舞

Specialの一例

「大塚人参」を産する山梨県市川三郷町大塚地
区で育ちました。断面に赤みが差し、酸味がほ
とんどなく、追熟いらずで直ぐに食べごろを迎
える、極甘の希少なキウイです。

2 kg
イメージ

8月中旬～9月中旬までの品種予定
フレーバートップ
ファンタジア
秀峰
スイート麗
※品種はお選びいただけません

※産地と生産者は、天候や
生育状況により変動いたします。

別
紙
で
ご
案
内

り
ん
ご 

別
紙
で
ご
案
内

り
ん
ご 

甘さと風味抜群。
種無しで皮ごと
食べられます。



高 知 県  能 津 さん

ホクホクで甘い

かぼちゃダークホース

332005-45 1カット ￥648
332005-31 1玉  ￥2,376

秋 田 県  齋 藤 さん

栄養豊富で美味しい

長野 県 土屋さん

ブロッコリー

328220 1p ￥648

香り豊かで青い葉まで美味

秋 田 県  齋 藤 さん

長 ね ぎ

380105 2本 ￥454
ほくほくホロリで美味しい

北 海 道  玉 手さん

じゃがいもキタアカリ

354401-15 約500g ￥378
354401-03 約3kg ￥2,160

華やかな香りと甘さ

北 海 道  河 田さん

にんじんアロマレッド

352501-14 約400g ￥378
352501-03 約3kg ￥2,700

生でもグリルでも美味

山 梨 県  佐 野 さん

ズッキーニ

322319 1本  ￥378

肉厚・大玉で甘みが強い

山 梨 県  上 野 さん

ピーマン

360119 約200g ￥378

しっとりやわらか 1番刈り

ベビーレタスMIX

344244

大 分 県  金 子さん

約40g ￥454

北 海 道
北 東 北

関 西
中 国
四 国
九 州
沖 縄

クール代

3辺100cm10kg 3辺120cm15kg

￥1,210 ￥1,540

￥880 ￥1,210

￥693 ￥1,023

￥825 ￥1,155
￥935

￥1,045
￥1,265
￥1,375

￥1,210 ￥1,540
￥1,870 ￥2,640
￥330 ￥660

南東北・北陸
関東信越・中部

お電話
お問い合わせ・ご注文

りょくけん松屋銀座店
松屋銀座 地下1階 中央部03-6914-2831

FA X
365日24時間 承ります 03-6914-3831

営業時間
りょくけん通販

9：30～17：00
休：土日祝

11：00～20：00
（日曜 19：30まで/ 休：年始）

shop-ryokuken.com
オンラインストア
365日24時間 承ります

青
果
の
配
送 
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メールマガジン
お買い得や最新情報

2026年 9月号
発行元：株式会社りょくけん東京
〒170-0011  東京都豊島区池袋本町
               3-16-1  第5扶桑ビル1F

店 舗

東京の銀座にある店舗。
無添加のベジデリカも人気。

お電話でもお取り置き、ご注文可。
ベジデリカはUberEatsでも販売中！

松屋銀座　▶　りょくけん　検索03-3567-1211（代）

配 送 料

りょくけん　検索

繊維やわらか、穏やか

高 知 県  野 瀬さん他

しょうが

382039 1袋 ￥378

シャキシャキ歯切れ良い

山 梨 県  佐 野さん

高原キャベツ

335119 1玉 ￥648

画像はイメージです。天候などにより欠品、遅れ

などもございます。表示価格は全て税込です。

本紙に掲載している以外にも、ジュース各種、豆類、乾物、調味料、嬉野の

お茶各種なども常時販売しております。お得な野菜定期便も各サイズご用意

ございます。下記よりオンラインストアをどうぞご覧くださいませ。

苦み少なく栄養豊富

大 分 県  金 子さん

ベビーケール

345244 約40g ￥324

苦み少なく生で美味しい

サラダ春菊

344644

大 分 県  金 子さん

約40g ￥292

サッと洗ってサラダに

大 分 県  金 子さん

サラダ小松菜

344844 約40g ￥292

324101-31 1本   ￥594
324101-35 5本   ￥2,808

324719-31 1本   ￥756
324719-35 5本   ￥3,564

324102-31 1本   ￥648
324102-35 5本   ￥2,916

マッシュルーム

371714 白  約100g ￥648
371814 茶  約100g ￥648

旨味が濃い

静 岡 県   長 谷 川さん

胡麻風味、ほんのり辛い

大 分 県  金 子さん

サラダルーコラ

345044 約25g ￥292

化学合成農薬肥料不使用！甘い

兵 庫 県  新 家 さん

淡路のたまねぎ

350528-14 約400g ￥378
350528-03 約3kg ￥2,700

食感と香りが◎

群 馬 県  黛さん

舞 茸

370810 約100g ￥324
化学合成農薬不使用

熊 本 県  堀 田 さん

ハウスレモン

410243  ￥810約300g

野菜に良く合う天日干し海塩

イ タ リア

チェルヴィアの塩

570856  ￥1,296約1kg

しっかり味があります

大 分 県  金 子さん

サラダ水菜

344744 約40g ￥292

香りが良く旨味が濃い

青 森 県  奈 良 岡 さん

にんにく

380102 1玉 ￥486

食感や風味が素晴らしい

秋 田 県  齋 藤さん

原木生椎茸

370105 1袋 ￥432
太めで旨味・甘み濃厚！

切 干 大 根

560122 約50g ￥292

静 岡 県  磯 貝さん他

香りも味も濃い

北 海 道  余 湖 さん

セルリー

326001-45 1束 ￥378
326001-31 1株 ￥972

363902-31 1玉  ￥432
363902-32 2玉  ￥810

栄養豊富で甘く美味しい

青 森 県  坂 本さん

パプリカ

高 知 県  
佐々木さん

動物性飼料不使用！美味！

580139 6玉 ￥648

高知県産 たまご

アク少なくジュースにも◎

静 岡 県  石 塚さん

小 松 菜

345822 1p ￥346

標高 1,000m のハウス育ち。
とても貴重な夏のフルーツ
トマトです。小玉で濃厚。

旨味が濃くて甘く美味しい

約200g ￥1,188313239-12

313239-01 約1kg ￥5,400
中秋の名月の時期に収獲。
ほっくりと大粒な枝豆です。

青森在来品種。甘みとコク。

青森県 赤石さん

毛 豆

約1kg￥3,888323002-01

323002-12 約200g ￥864

予約
商品

予約
商品

香りがある。

長 崎 県  寺 田さん他

きゅうり

367242 2~3本 ￥346

アスパラガス

326742-21 約150g ￥864
326742-15 約500g ￥2,700

立茎栽培で淡いが旨味が濃い

長崎県壱岐島　許斐さん

ずっしり重厚で美味しい

北 海 道　 岩本さん他

大玉トマト

313401 約1.8kg ￥2,160

淡い色で粘り気が強く柔らか

静 岡 県  佐 野 さん

マルオクラヘルシエ

325822-01 約1kg ￥3,564
325822-11 約100g ￥389

静 岡 県 / 秋 田 県

大 葉

382405 10枚  ￥324

夏に欠かせない和のハーブ

秋 田 県  齋 藤 さん

みょう が

382705 約50g  ￥346

夏に欠かせない香味野菜

浜松南部の砂地で育った大
粒の落花生。茹で落花生に。

期間限定・大粒！

静岡県 伊熊さん

327922-13 

327922-01 約1kg￥4,860

予約
商品

約300g ￥1,728

生の落花生おおまさり

※

調
理
例

高糖度マルトマト

やませに吹かれ育ちました

山 形 県  常 川さん

だいこん

331706 1本 ￥648

嶽きみ
生産者：青森県　佐藤さん

お届け： ～ 9月上旬まで

白い恵味
生産者：山梨県　相原さん

お届け：～ 9月上旬まで

ミエルコーン
生産者：北海道　永沼さん

お届け：9月中旬～ 10月中旬まで
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一番人気！ 希少な白とうもろこし はちみつのように甘い

※終了時期は、
　霜が来るまで

371115 1p ￥324
371315 大粒 1p ￥389

プリプリで旨味強い

新 潟 県  片 山さん

ぶなしめじ

山 梨 県  佐 野 さん

341619 1玉 ￥540

高原ロメインレタス
肉厚で加熱にも◎
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